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Markt Dirlewang                                                                                          
        
         
 

Fü r ünseren Kindergarten „Sonnenwirbel“ süchen wir züm 01.09.2022 eine/n  
 

Erzieher/in oder gleichwertig anerkannter Berufsabschluss  
(m/w/d) 

in Teilzeit (31 Stünden in der Woche) als Leitüng fü r ünsere Ba rengrüppe  
   

ünd  
 

eine/n Kinderpfleger/in (m/w/d) 
in Teilzeit (20 – 30 Stünden in der Woche) fü r ünsere Krippe  

 
Wir wü nschen üns engagierte motivierte Versta rküng fü r ünser Team.  
 
Wir bieten eine verantwortüngsvolle ünd selbststa ndige Aüfgabe sowie eine 
angemessene Bezahlüng nach den Regeln des Tarifvertrages fü r den o ffentli-
chen Dienst TVo D SüE. 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann schicken Sie Ihre schriftliche Bewer-
büng an: 
 
Verwaltüngsgemeinschaft Dirlewang 
Personalamt Fraü Doll  
Marktstr. 19, 87742 Dirlewang 
Email: gertrüd.doll@vg-dirlewang.de 
 
Fü r Fragen steht Ihnen die Kindergartenleiterin Fraü Halla, Tel. 08267/477 zür 
Verfü güng. 
 



Informationen für unsere Bürger Informationen für unsere Bürger 

Bürgerversammlung  
in Stetten und Erisried 
 

Am Dienstag, 02.08.2022, 19:30 Uhr 
findet im „Pfarrheim Stetten“ die Bü r-
gerversammlüng fü r den Ortsteil Stet-
ten statt. 
 

Am Mittwoch, 03.08.2022, 19:30 Uhr 
findet im „Gasthaüs Pfarrstadl“ die Bü r-
gerversammlüng fü r den Ortsteil Eris-
ried statt. 
 

Voraüssichtlicher Ablaüf der Bü rgerver-
sammlüng: 
− Begrü ßüng dürch den Ersten Bü rger-
meister 

− Jahresbericht des Ersten Bü rgermeis-
ters  

− Fragen ünd Disküssion aüs der Ver-
sammlüng 

 
 
Arbeiter der Fa. Constructel im gesamten 
Gemeindegebiet unterwegs 
Momentan sind Arbeiter der Fa. 
Constrüctel (Partnerfirma der Telekom) 
im gesamten Gemeindegebiet ünter-
wegs. Dies zü Ihrer Information! 
 
 
Kein Mitteilungsblatt im August -  
Sommerpause 
Wir mo chten Sie daraüf hinweisen, dass 
im Monat Aügüst (Kalenderwochen 
33/34 ünd 35) kein Mitteilüngsblatt er-
scheinen wird. Nach der Sommerpaüse 
starten wir wieder mit der 36. Kalen-
derwoche (08.09.2022). Bitte nehmen 
Sie dies zür Kenntnis bzw. vero ffentli-
chen Sie wichtige Mitteilüngen noch vor 
der Sommerpaüse. Das letzte Mittei-
lüngsblatt erscheint am Donnerstag, 
11.08.2022. 
 
 

Gemeindebücherei Dirlewang 
Am Montag, 01.08.2022 und 
08.08.2022 ist die Bü cherei nür abends 
von 17:30 Uhr bis 19:30 Uhr geo ffnet.                        
Vom 15.08.2022 bis 05.09.2022 ist die 
Bü cherei geschlossen. 
Am Montag, 12.09.2022 ist die Bü che-
rei nür abends von 17:30 Uhr bis 19:30 
Uhr geo ffnet. 
Ab Montag, 19.09.2022 sind wir wie-
der wie gewohnt fü r Sie da. 
Öffnungszeiten: Montag, 09:30 Uhr - 
12:30 Uhr ünd 17:30 Uhr - 19:30 Uhr. 
Wir wünschen schöne Sommerferien. 
Ihr Bücherei-Team  
 
 
Wasserversorgung Stetten 
Wegen Messüngen an der Wasserleitüng 
bitten wir, zwischen 01:00 - 04:00 Uhr 
nachts nicht unnötig Wasser zu ver-
brauchen (z. B. Poolbefü llüng, etc.)! 
Wir bitten um Beachtung!  
 

 
Einladung zur Biergartenmusikprobe -  
Musikverein Apfeltrach 
Herzliche Einladüng zür Biergartenmü-
sikprobe des Müsikverein Apfeltrach 
beim Schü tzenheim am Freitag, 
29.07.2022 ab 19:30 Uhr. Wir proben 
nür bei trockenem Wetter. Interessierte 
Nachwüchsmüsiker ko nnen Instrümen-
te aüsprobieren. Aüch werden wir mit 
ünseren aktüellen Jüngmüsikanten zwei 
Stü cke spielen. Fü r das leibliche Wohl 
sorgt das Schü tzenheim-Team.  
Auf Euer Kommen freut sich der Musik-
verein Apfeltrach! 
Der Vorstand  
 

Vereinsmitteilungen 



Vereinsmitteilungen Vereinsmitteilungen  

Dirlewanger Marktfest 2022 
Endlich ist es wieder soweit: Wir laden 
alle Freünde aüs nah ünd fern ganz herz-
lich züm diesja hrigen Marktfest ein. 
Samstag, 30.07.2022: Beginn üm 19:00 
Uhr mit der Müsikkapelle Unteregg-
Oberegg; ab 21:00 Uhr Forever-Yoüng-
Rocknacht mit MixTape 
Sonntag, 31.07.2022: 10:00 Uhr Gottes-
dienst mit Motorrad- ünd Fahrradseg-
nüng; anschl. Mittagstisch mit dem Mü-
sikverein Dirlewang; nachmittags Kaffee 
ünd Küchen mit der Jügendkapelle Dirle-
wang; ab 18:30 Uhr Festaüsklang mit 
dem Müsikverein Mattsies. 
Fü r das leibliche Wohl ist bestens ge-
sorgt. Am Sonntagnachmittag Kinderpro-
gramm. Eintritt an beiden Tagen frei.  
Bei schlechter Witterüng: Sonntag Mittag 
Verkaüf von Steckerlfisch (bitte telefo-
nisch anmelden ünter Tel. 
0173/6558389), Sürbraten ünd Ha hn-
chen züm Abholen am Festplatz ünd 
nachmittags Küchenverkaüf im Dorfge-
meinschaftshaüs.  
Wir freuen uns auf Sie -  
Ihr Dirlewanger Förderverein im Namen 
aller beteiligten Vereine 
 
Waldfestvereine Erisried 
Am Sonntag, 31.07.2022 findet ünser 
diesja hriges Waldfest am Hochfirst statt. 
Der Gottesdienst am Hochfirst ist üm 
10:15 Uhr ünd wird vom Sa ngerbünd Er-
kheim ünd dem Allga üer Baüernchor be-
gleitet. Der Mittagstisch wird vom Müsik-
verein Apfeltrach ümrahmt. Abends sorgt 
der Müsikverein Stetten fü r Stimmüng 
ünd Tanz. Bei schlechter Witterüng findet 
das Waldfest eine Woche spa ter, am 
Sonntag, 07.08.2022 statt. 
Über eine Kuchenspende würden wir uns 
sehr freuen. 
 
 

TTSC Warmisried  
Alle Kinder aufgepasst! 
Wir vom TTSC Warmisried laden eüch 
herzlich ein zü ünserem Kinder-Sport-
Fest aüf dem Sportplatz Warmisried am 
Samstag, 13.08.2022. Programm: 
10:00 - 14:00 Uhr Kinder-Olympiade 
mit tollen Preisen 
ab 15:00 Uhr Füßball-Spiel („klein“ ge-
gen „groß“) 
bis 17:00 Uhr gemü tlicher Aüsklang 
Fü r Essen ünd Trinken, Kaffee ünd Kü-
chen ist gesorgt! 
Der TTSC Warmisried freut sich auf viele 
Teilnehmer und Zuschauer! 
 
Voranzeige - Spielgruppen Dirlewang-
Altensteig e. V.: Kinderkleider- und Spiel-
zeugbasar in Dirlewang 
Der Spielgrüppen Dirlewang-Altensteig e. 
V. veranstaltet in der Türnhalle in Dirle-
wang am Samstag, 10.09.2022 von 
14:00 – 16:30 Uhr seinen 52. Kinder-
kleider-Spielzeügbasar. Schwangere mit 
einer Begleitperson ko nnen bereits, nach 
Vorlage des Mütterpasses, üm 13:30 Uhr 
den Basar besüchen. Wir arbeiten dies-
mal mit der Basarlino-App. Die Anmel-
düng fü r die Chiffre-Nr. ist mo glich ab 
Mittwoch, 10.08.2022 ünter 
www.basarlino.de/2014. Alle alten Chiff-
re-Nr. verlieren ihre Gü ltigkeit. 
Verkaüft werden güt erhaltene ünd ge-
waschene Herbst- ünd Winterkleidüng 
(nür Kindergro ßen), Schühe, saübere 
Spielsachen, Kinderwa gen, Aütositze ünd 
vieles mehr „ründ üm`s Kind“. Annahme 
der Artikel ist am Samstag, 10.09.2022 
von 07:30 – 09:30 Uhr, die Rü ckgabe er-
folgt am Sonntag, 11.09.2022 von 09:30 – 
10:30 Uhr jeweils in der Türnhalle. 
Alle Infos ko nnen im Internet ünter 
www.dirlewanger-kleiderbasar.npage.de 
nachgelesen werden. 



Metzgerei & Partyservice Anton  
Blaschko, Altensteig, Tel. 08267 960312 

Diese Woche im Angebot: 
schwarzer Schalenschinken,  
Nüssschinken   100 g 1,49 € 
Bockwürst   100 g 1,19 € 
Pütenschnitzel   100 g 1,29 € 
Grillbaüchscheiben 100 g 1,39 € 
Wir machen vom 01.08. - 21.08.2022 
Betriebsurlaub und wünschen Ihnen al-
len eine schöne Ferien- und Urlaubszeit! 
 
 
Sie möchten den Thermomix TM6 mal 
kennenlernen? 
Oder beno tigen Zübeho r fü r Ihr aktüel-
les Modell? 
Kein Problem - ich kü mmere mich da-
rüm! Jülia Sassen, 0176 21043804 oder 
jülia.sassen@thermomix-
kündenberatüng.de 
Ihre Ansprechpartnerin in allen Thermo-
mix-Angelegenheiten in Stetten und Um-
gebung 
 
 
EDEKA Markt, Dirlewang 
Verkäuferin / Kassiererin / Mitarbeiterin 
im Markt (m/w/d) gesucht!  
Unterstü tzen Sie ünser Team in ünserem 
EDEKA Markt in Dirlewang züm na chst-
mo glichen Zeitpünkt als Verka üferin/
Kassiererin/Mitarbeiterin (m/w/d) in 
Vollzeit, Teilzeit oder als Paüschal. Ihre 
Aüfgaben: Kündenbedienüng ünd –
beratüng, Verkaüf sowie Warenpra sen-
tation. Bei Interesse melden Sie sich ün-
ter Tel. 08267 9606883 oder perso nlich 
im Markt.  

Da aüch dieser Basar nür mit vielen flei-
ßigen Helfern mo glich ist, freüen wir 
üns ü ber jede Unterstü tzüng ünd aüch 
Küchenspenden. Bei Interesse bitte ün-
ter 0170 4852178 melden. 
 
Pfarrei Erisried 
Unsere Füßwallfahrt nach Ottobeüren 
findet am Samstag, 30.07.2022 statt. 
Treffpünkt züm Abmarsch ist am 
Pfarrstadl in Erisried um 05:00 Uhr. 
Die hl. Messe ist üm 09:00 Uhr in der 
Basilika. Eventüelle Hin- oder Rü ckfahr-
ten bitte privat organisieren. 
Pfarrgemeinderat Erisried 
 
Appell an alle Gartenbesitzer –  
Igel schützen 
In den vergangenen Wochen würden in 
Dirlewang leider einige Igel aüfgefünden, 
die dürch Rasenma hroboter / Rasenkan-
tenschneider o. a . sehr schwer bzw. to d-
lich verletzt würden. Die Igel gehen in 
den meisten Fa llen an diesen Schnittver-
letzüngen elend zügründe.  
Wir bitten Sie daher nochmals dringend 
darüm, Ihre Ma hroboter bereits ab der 
Da mmerüngszeit aüszüschalten ünd bei 
Ma h-Arbeiten im Garten besonders aüf-
merksam zü sein, üm keine schlafenden 
Igel zü verletzen. Zürzeit sind sehr viele 
jünge „Stachelritter“ ünd tra chtige Igel-
mü tter ünterwegs. Falls Sie einen verletz-
ten Igel aüffinden, melden Sie sich gerne 
bei Jülia Wiest (0176 81023883).  
Vielen Dank für Ihre Mithilfe.  
 

Sonstiges Anzeigen 

Impressum 
Heraüsgeber: Verwaltüngsgemeinschaft 
Dirlewang,   
Marktstraße 19, 87742 Dirlewang                 
V.i.S.d.P.:  Fraü Schmalholz     
Tel.: 08267 9696-0  
Email: mitteilüngsblatt@vg-dirlewang.de 
Anzeigenschlüss: Montag, 10:00 Uhr 



Volkshochschule  
Dirlewang 
 
Herbst-/Winter 2022/23 
Leitüng: Sonja Frey 
Anmeldüng ü ber die zentrale Gescha ftsstelle Mindelheim, Tel. 08261 9124 
oder ü ber ünsere Homepage: www.vhs-üa.de 
 
 
17020 DI - Kräuterwanderung zum Abend 
Wildkra üter bieten ein Vielfaches mehr an Vitaminen ünd Mineralstoffen als gewo hnliche 
Salate. Besonders in der kalten Jahreszeit helfen üns die Inhaltsstoffe der Wildkra üter bei 
der Sta rküng des Immünsystems. Wir sammeln fü r ünseren Wintervorrat, denn noch ist Zeit, 
Tee fü r den Winter zü trocknen oder Kra ütermischüngen herzüstellen. Sie erfahren woraüf 
beim Sammeln ünd Verarbeiten der Wildkra üter geachtet werden sollte. Anschließend wol-
len wir in einer gemü tlichen Ründe saisonale Wildkra üter-Kostproben genießen.  
Materialkosten in Ho he von 3,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. 
Mi, 28. Sep. 22, 17.00 - 19.00 Uhr 
Unteregg, Dorfgemeinschaftshaüs, Kirchstr. 11 
Sabine Hantel, Haüswirtschafterin, zert. allg. Wildkra üterfü hrerin, € 15,- 
 
51101 DI - Tipps für Flechtfrisuren 
Einfache ünd raffinierte Flechtfrisüren fü r verschiedene Anla sse wie züm Beispiel dem Okto-
berfest - von elegant bis frech geflochten ünd/oder hochgesteckt. Der Kürs vermittelt viele 
praktische Tipps ünd Tricks. Bitte - wenn mo glich - eine weitere Person als Modell fü r prak-
tische U büngen mitbringen. Das Modell bezahlt keine Kürsgebü hr. 
Bitte mitbringen: Haarbü rste, Stielkamm, Haargümmi ünd -klammern. 
Sa, 17. Sep. 22, 14.00 - 16.00 Uhr 
Dirlewang, Schüle, Marktstr. 23 
Ulrike Danner, € 16,- 
 
57150 DI - Pilates für den ganzen Körper 
Pilates ist ein ideales Training fü r alle, die sich einen geschmeidigeren Ko rper sowie eine 
aüfrechtere Haltüng wü nschen ünd ihr Wohlbefinden verbessern wollen. Kra ftigüngs- ünd 
Dehnü büngen festigen vor allem die tiefliegende Müskülatür der Ko rpermitte. Die kon-
zentrierte Wahrnehmüng des Atems ünd das bewüsste Achten aüf den eigenen Ko rper fo r-
dern dabei sowohl ko rperliche Fitness als aüch geistige Entspannüng. 
Bitte mitbringen: Matte, großes Handtüch, Socken, beqüeme Kleidüng, Getra nk. 
Mi, 5. Okt. 22 bis Mi, 30. Nov. 22, 19.15 - 20.30 Uhr, 8 Tage 
Dirlewang, Schüle, Marktstr. 23 
Elisabeth Schmid, Physiotherapeütin / Pilatestrainerin SKA, € 56,50 
 
58080 DI - Wirbelsäulengymnastik für Frauen und Männer -  
Aufrichtung von Fuß bis Kopf 
Bewegüngsmangel, Fehlhaltüngen, seelische Beschwerden, all dies nimmt üns ünser Rü cken 
krümm. In diesem Kürs erfahren Sie, was Sie Ihrer Wirbelsa üle Gütes tün ko nnen. Mit geziel-
ten U büngen mobilisieren, dehnen ünd kra ftigen Sie Ihr Müskelkorsett. Atem- ünd Entspan-
nüngsü büngen sowie Beckenbodenü büngen ründen die Stünde ab. 
Bitte mitbringen: Matte, Theraband mittlerer Sta rke, zwei Handtü cher, Getra nke, feste Türn-
schühe ünd Antirütschsocken. 



Mo, 26. Sep. 22 bis Mo, 12. Dez. 22, 19.00 - 20.00 Uhr, 10 Tage 
Dirlewang, Türnhalle, Marktstr. 23 
Heike Paschke, U büngsleiterin Breitensport, Wirbelsa ülengymnastik, Pilates SKA, € 56,50 
 
61000 DI - Bodyforming mit Pilates und Co. 
Wir starten mit einem vitalisierenden ünd straffenden Ganzko rpertraining in die Woche. Da-
bei stehen vor allem die Ko rpermitte ünd Tiefenmüskülatür im Zentrüm. Zü passender Mü-
sik steigern wir langsam die Intensita t des Trainings ünd enden abschließend mit Dehnüngs
- ünd Entspannüngsü büngen, so dass Sie entspannt ünd fit in den Alltag zürü ckkehren ko n-
nen. Der Kürs ist ünabha ngig von Fitnesslevel oder Alter geeignet. 
Bitte mitbringen: Isomatte, Getra nk, Sportkleidüng, Türnschühe, dicke Socken. 
Mo, 10. Okt. 22 bis Mo, 5. Dez. 22, 10.00 - 11.00 Uhr, 8 Tage 
Dirlewang, Dorfgemeinschaftshaüs, Mindelheimer Str. 26 
Sandra Baüer-Leinsle, Official Zümba®-Instrüctor, Rü ckenschültrainerin (BSA), U büngslei-
terin Breitensport ünd Wirbelsa ülengymnastik (SKA), € 45,50 
 
63500 DI - Fit Kids - (Eltern-) Kinderfitness (3 bis 6 Jahre) 
Wir spielen, bewegen üns zü Müsik ünd türnen an Gera ten. Die Kinder ko nnen sich so richtig 
aüstoben ünd nebenbei Koordination, Beweglichkeit ünd Aüsdaüer fo rdern. Gemeinsames 
Aüf- ünd Abbaüen der Gera te sta rkt den Team-Geist. Kinder ünter 5 Jahren türnen bitte in 
Begleitüng eines Erwachsenen (max. eine Begleitperson, bitte Namen bei der Anmeldüng an-
geben, Teilnahme kostenfrei). Bitte geben Sie bei der Anmeldüng Namen ünd Alter des Kin-
des an. Bitte Gymnastik- oder Türnschühe, beqüeme Sportkleidüng ünd Getra nk mitbringen. 
Der Kürs findet im zweiwo chigen Rhythmüs statt. 
Mo, 10. Okt. 22, 15.15 - 16.15 Uhr 
Mo, 24. Okt. 22, 15.15 - 16.15 Uhr 
Mo, 14. Nov. 22, 15.15 - 16.15 Uhr 
Mo, 28. Nov. 22, 15.15 - 16.15 Uhr 
Mo, 12. Dez. 22, 15.15 - 16.15 Uhr 
Mo, 9. Jan. 23, 15.15 - 16.15 Uhr 
Dirlewang, Türnhalle, Marktstr. 23 
Sandra Baüer-Leinsle, Official Zümba®-Instrüctor, Rü ckenschültrainerin (BSA), U büngslei-
terin Breitensport ünd Wirbelsa ülengymnastik (SKA), € 34,- 
 
63501 DI - Fit Kids - (Eltern-) Kinderfitness (3 bis 6 Jahre) 
Wir spielen, bewegen üns zü Müsik ünd türnen an Gera ten. Die Kinder ko nnen sich so richtig 
aüstoben ünd nebenbei Koordination, Beweglichkeit ünd Aüsdaüer fo rdern. Gemeinsames 
Aüf- ünd Abbaüen der Gera te sta rkt den Team-Geist. Kinder ünter 5 Jahren türnen bitte in 
Begleitüng eines Erwachsenen (max. eine Begleitperson, bitte Namen bei der Anmeldüng an-
geben, Teilnahme kostenfrei). Bitte geben Sie bei der Anmeldüng Namen ünd Alter des Kin-
des an. Bitte Gymnastik- oder Türnschühe, beqüeme Sportkleidüng ünd Getra nk mitbringen. 
Der Kürs findet im zweiwo chigen Rhythmüs statt. 
Mo, 17. Okt. 22, 15.15 - 16.15 Uhr 
Mo, 7. Nov. 22, 15.15 - 16.15 Uhr 
Mo, 21. Nov. 22, 15.15 - 16.15 Uhr 
Mo, 5. Dez. 22, 15.15 - 16.15 Uhr 
Mo, 19. Dez. 22, 15.15 - 16.15 Uhr 
Mo, 16. Jan. 23, 15.15 - 16.15 Uhr 
Dirlewang, Türnhalle, Marktstr. 23 
Sandra Baüer-Leinsle, Official Zümba®-Instrüctor, Rü ckenschültrainerin (BSA), U büngslei-
terin Breitensport ünd Wirbelsa ülengymnastik (SKA), € 34,- 



 
63505 DI - X-Do-Fitness für Kids (7 bis 14 Jahre) 
Egal, ob Jünge oder Ma dchen: Wer hat Lüst sich aüszüpowern? Dann probiere es aüs. Mit ei-
nem Mix aüs Aüsdaüer- ünd Kra ftigüngsü büngen kombiniert mit Bewegüngsmüstern aüs 
Kampfsportarten powern wir üns richtig aüs ünd baüen spielerisch Kraft ünd Aüsdaüer aüf. 
Bitte Sportkleidüng, Türnschühe, Isomatte ünd Getra nk mitbringen. Bei der Anmeldüng bitte 
den Namen ünd das Alter des Kindes angeben. 
Di, 4. Okt. 22 bis Di, 29. Nov. 22, 16.00 - 17.00 Uhr, 8 Tage 
Dirlewang, Türnhalle, Marktstr. 23 
Sandra Baüer-Leinsle, Official Zümba®-Instrüctor, Rü ckenschültrainerin (BSA), U büngslei-
terin Breitensport ünd Wirbelsa ülengymnastik (SKA), € 45,50 
 
64005 DI - Zumba® Minis (4 bis 6 Jahre) 
Tanzt dü gerne oder liebst die Bewegüng zür Müsik? Dann probier Zümba® Minis einfach 
mal aüs. Wir bewegen üns zü fetziger Müsik ünd erlernen dabei verschiedene Schritte ünd 
Ta nze. Gemeinsame Spiele lockern die Stünde aüf. Falls dü nicht alleine kommen mo chtest, 
dann darf deine Mama aüch gerne mitmachen. 
Bitte Sportkleidüng, Türnschühe ünd Getra nk mitbringen. Bei der Anmeldüng bitte Namen 
ünd Alter des Kindes angeben. 
Di, 4. Okt. 22 bis Di, 15. Nov. 22, 14.00 - 15.00 Uhr, 6 Tage 
Dirlewang, Türnhalle, Marktstr. 23 
Sandra Baüer-Leinsle, Official Zümba®-Instrüctor, Rü ckenschültrainerin (BSA), U büngslei-
terin Breitensport ünd Wirbelsa ülengymnastik (SKA), € 34,- 
 
64010 DI - Zumba® - Dance - Fit für Kids (7 bis 14 Jahre) 
Dü tanzt gerne oder liebst die Bewegüng zür Müsik? Dann bist dü hier genaü richtig. Aüf fet-
zige Zümba®-Müsik erlernen wir verschiedene Tanzschritte ünd fü gen diese zü ünter-
schiedlichen Ta nzen züsammen. Gemeinsame Spiele lockern die Stünde aüf. Wir sind ko r-
perlich aktiv ünd haben Spaß dabei. Gleichzeitig werden Konzentration ünd Kreativita t ge-
fo rdert. Bei der Anmeldüng bitte den Namen ünd das Alter des Kindes angeben. Bitte Sport-
kleidüng, leichte Türnschühe, großes Tüch ünd Getra nk mitbringen. 
Di, 4. Okt. 22 bis Di, 29. Nov. 22, 15.00 - 16.00 Uhr, 8 Tage 
Dirlewang, Türnhalle, Marktstr. 23 
Sandra Baüer-Leinsle, Official Zümba®-Instrüctor, Rü ckenschültrainerin (BSA), U büngslei-
terin Breitensport ünd Wirbelsa ülengymnastik (SKA), € 45,50 
 
64200 DI - Zumba® - Dance - Fit 
Wer hat Spaß am Tanzen ünd mo chte damit richtig ins Schwitzen kommen? Ob alt oder 
jüng: Mit einem Mix aüs Zümba® ünd Dance-Aerobic baüen wir kontinüierlich Kondition aüf 
ünd mit Elementen aüs dem X-Do sta rken wir züsa tzlich ünsere Müskülatür. In diesem Kürs 
ko nnen wir üns richtig aüstoben ünd das Workoüt wird züm angenehmen Nebeneffekt. Güte 
Laüne ist garantiert! Gründkenntnisse sind keine erforderlich.  
Bitte mitbringen: Türnschühe, Sportkleidüng, Handtüch ünd Getra nk. 
Mi, 21. Sep. 22 bis Mi, 16. Nov. 22, 18.30 - 19.30 Uhr, 8 Tage 
Dirlewang, Dorfgemeinschaftshaüs, Mindelheimer Str. 26 
Sandra Baüer-Leinsle, Official Zümba®-Instrüctor, Rü ckenschültrainerin (BSA), U büngslei-
terin Breitensport ünd Wirbelsa ülengymnastik (SKA), € 48,- 
 
 
 



72313 DI - Weidenflechtkurs 
Mit dü nnen, langen Weiden werden wir Baüstahlmatten einbinden ünd als Sichtschütz oder 
Deko verwenden. Fertigen Sie ünter Anleitüng Ihre Lieblingsobjekte, wie z.B. Sterne, Garten-
fahnen, Pyramiden, kleine Ko rbe ünd vieles mehr an. 
Bitte mitbringen: Gartenschere (wenn vorhanden), Dekomaterial (z.B. Kügeln, Birkenholz-
scheiben, Geto pfertes üsw.). Materialkosten in Ho he von ca. 10,- € werden je nach Bedarf im 
Kürs abgerechnet. 
Di, 4. Okt. 22, 19.00 - 22.30 Uhr 
Dirlewang, Garagenwerkstatt Seitz, Allga üer Str. 12 
Brigitte Seitz, € 25,50 
 
72314 DI - Weidenflechtkurs 
Mit dü nnen, langen Weiden werden wir Baüstahlmatten einbinden ünd als Sichtschütz oder 
Deko verwenden. Fertigen Sie ünter Anleitüng Ihre Lieblingsobjekte, wie z.B. Sterne, Garten-
fahnen, Pyramiden, kleine Ko rbe ünd vieles mehr an 
Bitte mitbringen: Gartenschere (wenn vorhanden), Dekomaterial (z.B. Kügeln, Birkenholz-
scheiben, Geto pfertes üsw.). Materialkosten in Ho he von ca. 10,- € werden je nach Bedarf im 
Kürs abgerechnet. 
Mi, 5. Okt. 22, 19.00 - 22.30 Uhr 
Dirlewang, Garagenwerkstatt Seitz, Allga üer Str. 12 
Brigitte Seitz, € 25,50 
 
75075 DI - Malkurs für Kinder (6 bis 9 Jahre) 
Warüm ein Malkürs fü r Kinder?  
Gedüld ünd Konzentration: Um das zü zeichnen, was wir üns im Kopf vorstellen, braüchen 
wir Gedüld, Konzentration ünd Aüsdaüer.  
Kognitive Entwicklüng: Wir nützen Vorstellüngsvermo gen, Beobachtüngsgabe ünd ünser 
Wissen, üm die Bilder zü erstellen.  
Kreativita t: Beim Malen gibt es viel Spielraüm fü r Phantasie. Manchmal ist die Geschichte, 
die in einem Bild steckt, den Kindern wichtiger als das Malen an sich. 
Wir werden verschiedene Maltechniken ünd Materialien aüsprobieren ünd damit experi-
mentieren. 
Materialkosten in Ho he von 20,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. 
Sa, 17. Sep. 22 bis Sa, 22. Okt. 22, 8.30 - 9.45 Uhr, 5 Tage 
Dirlewang, Schüle, Marktstr. 23 
Xiaojüan Meier, Malkürsleiterin, € 55,50 
 
75076 DI - Malkurs für Kinder (6 bis 9 Jahre) 
Warüm ein Malkürs fü r Kinder? 
Gedüld ünd Konzentration: Um das zü zeichnen, was wir üns im Kopf vorstellen, braüchen 
wir Gedüld, Konzentration ünd Aüsdaüer. 
Kognitive Entwicklüng: Wir nützen Vorstellüngsvermo gen, Beobachtüngsgabe ünd ünser 
Wissen, üm die Bilder zü erstellen. 
Kreativita t: Beim Malen gibt es viel Spielraüm fü r Phantasie. Manchmal ist die Geschichte, 
die in einem Bild steckt, den Kindern wichtiger als das Malen an sich. Wir werden verschie-

dene Maltechniken ünd Materialien aüsprobieren ünd damit experimentieren. 
Materialkosten in Ho he von 20,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. 
Sa, 12. Nov. 22 bis Sa, 10. Dez. 22, 8.30 - 9.45 Uhr, 5 Tage 
Dirlewang, Schüle, Marktstr. 23 
Xiaojüan Meier, Malkürsleiterin, € 55,50 



 
75078 DI - Malkurs für Kinder (ab 10 Jahre) 
Dürch themenbasierte Bilder wird ein Versta ndnis von Farbharmonie, Kontrast ünd Hellig-
keit, Harmonie von Licht ünd Schatten, der Scho nheit von Farben im Kontrast erlernt. Wir 
nützen den Aüsdrück der Farbtextür ünd machen die Darstellüng realistischer, indem wir 
aüch die Textür des Materials einbeziehen. Lerne mit den Farben, haüptsa chlich dürch Hel-
ligkeit ünd Kontrast, eine ra ümliche Tiefe darzüstellen. 
Fü r Anfa nger/-innen ünd leicht Fortgeschrittene geeignet. 
Materialkosten in Ho he von 20,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. 
Sa, 17. Sep. 22 bis Sa, 22. Okt. 22, 10.00 - 11.30 Uhr, 5 Tage 
Dirlewang, Schüle, Marktstr. 23 
Xiaojüan Meier, Malkürsleiterin, € 62,50 
 
75079 DI - Malkurs für Kinder (ab 10 Jahre) 
Dürch themenbasierte Bilder wird ein Versta ndnis von Farbharmonie, Kontrast ünd Hellig-
keit, Harmonie von Licht ünd Schatten, der Scho nheit von Farben im Kontrast erlernt. Wir 
nützen den Aüsdrück der Farbtextür ünd machen die Darstellüng realistischer, indem wir 
aüch die Textür des Materials einbeziehen. Lerne mit den Farben, haüptsa chlich dürch Hel-
ligkeit ünd Kontrast, eine ra ümliche Tiefe darzüstellen. 
Fü r Anfa nger/-innen ünd leicht Fortgeschrittene geeignet. 
Materialkosten in Ho he von 20,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. 
Sa, 12. Nov. 22 bis Sa, 10. Dez. 22, 10.00 - 11.30 Uhr, 5 Tage 
Dirlewang, Schüle, Marktstr. 23 
Xiaojüan Meier, Malkürsleiterin, € 62,50 
 
75125 DI - Workshop Acryl Abstrakt 
Dieser Kürs leitet zü ünterschiedlichen Vorgehensweisen der abstrakten Malerei an. Erleben 
Sie die Wirküngsweise bestimmter Farbkontraste ünd lassen Sie sich beim experimentellen 
Tün vom Züsammenspiel der Farben ünd Formen ü berraschen. Wir benetzen den Unter-
gründ aüf ünterschiedliche Weise, erzeügen Spüren mit diversen Hilfsmitteln ünd nützen die 
Wirküngsweise von Farben.  
Bitte mitbringen: Acrylfarben, Spachtel, breite Pinsel, alte Bü rsten, Lappen, Folie züm Unter-
legen. Materialkosten in Ho he von 2,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. Es ist eine Paüse 
von 30 Minüten eingeplant. Papier oder Leinwand nach Belieben (z.B. 30x40, 40x50, 40x60). 
Sa, 10. Dez. 22, 10.00 - 15.00 Uhr 
Dirlewang, Schüle, Marktstr. 23 
Sabine Rothe, Künst- ünd Werkpa dagogin, € 27,50 
 
75126 DI - Aquarell Malkurs für Erwachsene 
Dürch themenbasierte Bilder wird ein Versta ndnis von Farbharmonie, Kontrast ünd Hellig-
keit, Harmonie von Licht ünd Schatten, der Scho nheit von Farben im Kontrast erlernt. Wir 
nützen den Aüsdrück der Farbtextür ünd machen die Farbe realistischer, indem wir aüch die 
Textür des Materials verwenden. Lernen Sie, mit den Farben, haüptsa chlich dürch Helligkeit 
ünd Kontrast, eine ra ümliche Tiefe darzüstellen. 
Fü r Anfa nger/-innen ünd leicht Fortgeschrittene geeignet. 
Bitte mitbringen:  Wasserbeha lter, Bleistifte, Radiergümmi ünd Pinsel 3, 8, 10 
Materialkosten in Ho he von 15,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. 
Sa, 17. Sep. 22 bis Sa, 22. Okt. 22, 14.00 - 16.30 Uhr, 5 Tage 
Dirlewang, Schüle, Marktstr. 23 
Xiaojüan Meier, Malkürsleiterin, € 86,- 



 
75127 DI - Aquarell Malkurs für Erwachsene 
Dürch themenbasierte Bilder wird ein Versta ndnis von Farbharmonie, Kontrast ünd Hellig-
keit, Harmonie von Licht ünd Schatten, der Scho nheit von Farben im Kontrast erlernt. Wir 
nützen den Aüsdrück der Farbtextür ünd machen die Farbe realistischer, indem wir aüch die 
Textür des Materials verwenden. Lernen Sie, mit den Farben, haüptsa chlich dürch Helligkeit 
ünd Kontrast, eine ra ümliche Tiefe darzüstellen. 
Fü r Anfa nger/-innen ünd leicht Fortgeschrittene geeignet. 
Bitte mitbringen:  Wasserbeha lter, Bleistifte, Radiergümmi ünd Pinsel 3, 8, 10 
Materialkosten in Ho he von 15,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. 
Sa, 12. Nov. 22 bis Sa, 10. Dez. 22, 14.00 - 16.30 Uhr, 5 Tage 
Dirlewang, Schüle, Marktstr. 23 
Xiaojüan Meier, Malkürsleiterin, € 86,- 
 
81000 DI - Herbstkochkurs für Kinder und Jugendliche (5 bis 14 Jahre) 
Der Herbst lockt mit scho nen Festen wie Kirchweih ünd Erntedank, viel frischem Obst, Ge-
mü se ünd Nü ssen - also einem ganzen Korb voll toller Zütaten. Wir kochen leckere Gerichte, 
die ihr aüch einfach ünd schnell zü Haüse zübereiten ko nnt. Unser Menü  besteht aüs knacki-
gem Salat oder einer Süppe, zwei Haüptgerichten ünd natü rlich mindestens einem Nach-
tisch. Wir kochen alles mit frischen, saisonalen Zütaten!  
Züm Essen darf jeder einen Gast einladen. Der Gast kommt bitte 45 Minüten vor Schlüss. Bit-
te Schü rze, verschließbare Schü sseln ünd ein Getra nk mitbringen. Materialkosten in Ho he 
von 8,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. Lange Haare bitte züsammenbinden oder Haar-
gümmi mitgeben. 
Mi, 2. Nov. 22, 14.00 - 17.00 Uhr 
Unteregg, Dorfgemeinschaftshaüs, Kirchstr. 11 
Sabine Hantel, Haüswirtschafterin, zert. allg. Wildkra üterfü hrerin, € 25,- 
 
81006 DI - Plätzchenbackkurs für Kinder (4 bis 9 Jahre) 
Wir backen jede Menge Bütterpla tzchen, Sterne, Engel, Kometen ünd viele andere scho ne 
Motive. Mit Schokolade oder mit Zückerperlen in den scho nsten Farben.  
Bitte eine Schü rze ünd ein Getra nk mitbringen. Lange Haare bitte züsammenbinden.  
Materialkosten in Ho he von 3,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. 
Fr, 18. Nov. 22, 14.30 - 17.30 Uhr 
Unteregg, Dorfgemeinschaftshaüs, Kirchstr. 11 
Sabine Hantel, Haüswirtschafterin, zert. allg. Wildkra üterfü hrerin, € 20,- 
 
81007 DI - Großer Plätzchen-Backnachmittag für Kinder (8 bis 14 Jahre) 
Alle Jahre wieder - wir backen Pla tzchen fü r die Adventszeit. Ganz, ganz viele, wie Vanille-
kipferl, Terrassenpla tzchen, Spitzbüben, Schokobrot, Lebküchen, Makronen ünd viele mehr. 
Deshalb braücht ihr aüf jeden Fall eine scho ne, große Pla tzchendose.  
Bitte eine Schü rze ünd ein Getra nk mitbringen. Lange Haare bitte züsammenbinden.  
Materialkosten in Ho he von 8,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. 
Sa, 19. Nov. 22, 14.30 - 18.00 Uhr 
Unteregg, Dorfgemeinschaftshaüs, Kirchstr. 11 
Sabine Hantel, Haüswirtschafterin, zert. allg. Wildkra üterfü hrerin, € 28,- 
 
 
 
 



81055 DI - Herzhafter Blätterteig - Backkurs 
Bla tterteig müss nicht immer ein Hexenwerk sein! 
Lerne ünter professioneller Anleitüng, wie man schnell ünd einfach leckeren Bla tterteig her-
stellt ünd aüs diesem pikante Ha ppchen, wü rzige Ka sestangen ünd gefü llte Ta schchen zaü-
bert. Spaß am gemeinsamen Backen, Naschen ünd Aüstaüschen stehen im Vordergründ. 
Materialkosten in Ho he von 20,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. 
Bitte mitbringen: Schü rze, Geschirrtüch, Vorratsdose 
Mo, 26. Sep. 22, 18.00 - 22.00 Uhr 
Unteregg, Dorfgemeinschaftshaüs, Kirchstr. 11 
Violeta Kristen, Konditormeisterin/Erna hrüngsberaterin, € 42,50 
 
81060 DI - Macarons - Backkurs 
Macarons - das bünte Trendgeba ck aüs Frankreich. 
Das Kleingeba ck ist vielseitig ünd eignet sich hervorragend als Tortendeko, Geschenkidee 
oder ganz einfach züm Vernaschen zü Haüse. Lerne ünter professioneller Anleitüng, wie 
man perfekte Macarons wie in franzo sischen Patisserien ba ckt. Scho n bünt ünd mit einer le-
ckeren Fü llüng mü ssen sie sein. Spaß am gemeinsamen Backen, Naschen ünd Aüstaüschen 
stehen im Vordergründ. 
Materialkosten in Ho he von 17,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. 
Bitte mitbringen: Schü rze, Geschirrtüch, Dose fü r ca. 20 Macarons. 
Di, 4. Okt. 22, 18.00 - 22.00 Uhr 
Unteregg, Dorfgemeinschaftshaüs, Kirchstr. 11 
Violeta Kristen, Konditormeisterin/Erna hrüngsberaterin, € 39,50 
 
81070 DI - Pralinenkurs für Einsteiger/-innen 
Pralinen - klein, sü ß, mündgerecht ünd einfach züm Vernaschen. 
Gemeinsam ünter professioneller Anleitüng werden wir verschiedene Sorten Pralinen zaü-
bern. Ihr werdet lernen, wie man eine Ganache herstellt, wie Hohlko rper gefü llt ünd wie 
Pralinen ü berzogen werden. Ebenfalls lernt ihr wie man Schokolade richtig temperiert ünd 
wie die kleinen Naschereien aüsdekoriert werden ko nnen. 
Spaß am gemeinsamen Naschen ünd Aüstaüschen stehen im Vordergründ. 
Materialkosten in Ho he von 22,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. 
Bitte mitbringen: Schü rze, Geschirrtüch, Dose fü r ca. 30 Pralinen. 
Di, 8. Nov. 22, 17.30 - 22.00 Uhr 
Unteregg, Dorfgemeinschaftshaüs, Kirchstr. 11 
Violeta Kristen, Konditormeisterin/Erna hrüngsberaterin, € 47,50 
 
81075 DI - Winterliche Royal Icing Cookies 
Siehst dü aüch oft so wünderscho ne Kekse aüf Instagram & Co. ünd wü rdest gerne solche 
kleinen Künstwerke selber machen ko nnen? Fragst dü dich, wie dein Güss glatt ünd gla n-
zend wird ünd wie dü feine Details spritzen kannst? Wir backen ünd dekorieren züsammen 
mit dir Cookies passend züm Advent. Dü lernst wie dü Icing herstellst ünd einfa rbst, sowie 
weitere hilfreiche Tipps ünd Tricks. Spaß am gemeinsamen Backen, Verzieren, Naschen ünd 
Aüstaüschen stehen im Vordergründ.  
Materialkosten in Ho he von 20,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. 
Bitte mitbringen: Schü rze, Geschirrtüch, Vorratsbeha lter. 
Sa, 26. Nov. 22, 15.00 - 19.30 Uhr 
Unteregg, Dorfgemeinschaftshaüs, Kirchstr. 11 
Violeta Kristen, Konditormeisterin/Erna hrüngsberaterin, € 45,50 
 



81080 DI - Gesünder Naschen ohne Zucker 
Gesünde Erna hrüng ist nicht immer leicht ünd aüf das Naschen zü verzichten noch schlim-
mer. Aber das müss es gar nicht sein! Lerne ünter professioneller Anleitüng wie dü kinder-
leicht "Naschen ohne Zücker" in deinen Alltag integrierst. Gemeinsam werden wir nicht nür 
eine cremig-schokoladige Tarte backen, sondern zückerfreie Snacks ünd ünsere eigene zü-
ckerfreie Schokolade zaübern. Spaß am gemeinsamen Naschen, Aüsprobieren ünd Aüstaü-
schen stehen im Vordergründ.  
Materialkosten in Ho he von 21,- € sind in der Kürsgebü hr enthalten. 
Bitte mitbringen: Schü rze, Geschirrtüch, Vorratsdose 
Mi, 18. Jan. 23, 18.00 - 22.00 Uhr 
Unteregg, Dorfgemeinschaftshaüs, Kirchstr. 11 
Violeta Kristen, Konditormeisterin/Erna hrüngsberaterin, € 43,50 
 
81160 DI - Original Thailändische Küche 
In diesem Kürs lernen wir ein Original Thai-Menü  züzübereiten. Es besteht aüs knüsprigen 
Frü hlingsrollen, gebratenen Nüdeln, verschiedenen Cürry-Variationen in Kokosnüssmilch. 
Aüßerdem bereiten wir knüsprige Fische mit Chili-Paprikasoße ünd wü rzige Garnelenge-
richte mit frischem Gemü se. Der besondere Geschmack wird den Gerichten dürch spezielle 
Thai-Kra üter, frische Zütaten ünd Thai-Gewü rze verliehen. Züm Abschlüss gibt es ein typi-
sches Thai-Dessert. Bitte mitbringen: Geschirrtü cher, Messer, Schneidebrett ünd Beha lter. 
Materialkosten in Ho he von 20,- € (inkl. Rezepte ünd Getra nke) sind in der Kürsgebü hr ent-
halten. 
Fr, 11. Nov. 22, 18.00 - 22.00 Uhr 
Unteregg, Dorfgemeinschaftshaüs, Kirchstr. 11 
Pimphawan Ebinger, € 42,50 
 
81165 DI - Original Thailändische Küche - Nudelsuppen 
Eine leckere Nüdelsüppe ist in Thailand sehr beliebt ünd weit verbreitet. Man isst sie mit 
Sta bchen. In diesem Kürs kochen wir gemeinsam viele verschiedene Süppen sowohl mit gel-
ben Nüdeln als aüch Reisnüdeln, Rindsüppe, Ha hnchenkeüle mit Anis-Zimt Soße, Gerichte 
mit Fleisch, Fisch, Spezialkra ütern, Cürry-Kokos-Soße, Wan-Tan-Süppe ünd verschiedenen 
milden ünd scharfen Soßen mit viel frischem Gemü se ünd Beilagen. Züm Abschlüss gibt es 
ein typisches Thai-Dessert. Bitte mitbringen: Geschirrtü cher, Messer, Schneidebrett ünd Be-
ha lter. Materialkosten in Ho he von 20,- € (inkl. Rezepte ünd Getra nke) sind in der Kürsge-
bü hr enthalten. 
Fr, 16. Dez. 22, 18.00 - 22.00 Uhr 
Unteregg, Dorfgemeinschaftshaüs, Kirchstr. 11 
Pimphawan Ebinger, € 42,50 
 
 

Bitte beachten Sie auch das Gesamtangebot der Volkhochschulen im Landkreis Unterall-
gäu e.V. im neuen Programmheft oder informieren Sie sich auf unserer aktuellen Home-
page im Internet unter:  www.vhs-ua.de 


