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Informationen fiir unsere Biirger

Sonstiges

Altpapiersammlung vom Elternbeirat
Kindergarten und TSV Stetten

Am Samstag, 29.05.2021 fiihrt der
Kindergarten Stetten die nachste Altpa-
piersammlung durch.

Am Freitagmittag wird ein Container
am Parkplatz gegeniiber des Kindergar-
tens aufgestellt und am Samstagmittag
wieder abgeholt. In dieser Zeit diirfen
sie ihr Altpapier auch gerne selbst zum
Container bringen.

Die Hausersammlung findet am Sams-
tag, 29.05.2021 ab 09:00 Uhr statt.
Der Erlos kommt den Kindern des Kin-
dergarten "Spatzennest” zugute.

Bitte merken Sie sich die folgenden Ter-
mine flr die Sammlungen vor:

28./29.05.2021 Kindergarten Stetten
27./28.08.2021 TSV Stetten
26./27.11.2021 TSV Stetten

Gleich im Voraus ein herzliches Danke-
schon fiir's Sammeln!!!
Der Elternbeirat des
"Spatzennest"

Kindergarten

Mullabfuhr verschiebt sich wegen
der Feiertage

Abfuhrtag Restmiill:
Samstag, 29.05.2021
Abfuhrtag Biomull:
Freitag, 04.06.2021

Katholische Kirchenstiftung

St. Ulrich, Erisried

Herzliche Einladung an Alle, die gerne
mithelfen wollen, unsere Kirche zur
Erstkommunion und Patrozinium auf
Hochglanz zu polieren.

Unser diesjahriger grofder Kirchenputz
findet am Samstag, 19.06.2021 ab
09:00 Uhr in der Kirche statt.

Um besser planen und einteilen zu kon-
nen bittet die Mesnerin um Anmeldung
unter 0151 22 33 21 80 oder sich in die
Helferliste im Vorzeichen einzutragen.
Bitte eigenen Eimer und Lappen mit-
bringen. Ein herzliches Vergelt's Gott
schon mal vorab!

Kirchenpfleger Otto Jorg

Gemeindebiicherei Dirlewang
In den Pfingstferien ist die Biicherei am

Montag, 31.05.2021 nur abends von
17:30 - 19:30 Uhr geoffnet.

Presse-Information AOK Bayern:

Tipps fiir eine nachhaltige Erndhrung -
Mull vermeiden

Die Verpackungsflut steigt hierzulande
nach wie vor an. Grof3e Sorgen bereitet
dabei vor allem der Plastikmiill, der nur
sehr langsam abgebaut wird und - trotz
Milltrennung - zunehmend Natur und
Gewadsser verschmutzt.

Moglichst verpackungsfrei einkaufen
,Mitgebrachte Netze fiir Gemiise und
Obst, eigener Becher statt Einweg-




Sonstiges

Anzeigen

Coffee-To-Go oder Wasser direkt aus
dem Hahn statt aus der Plastikflasche -
es gibt viele Maoglichkeiten, Verpa-
ckungsmiill zu vermeiden®, rat Jutta
Unger, Ernahrungsexpertin der AOK
Direktion Memmingen-Unterallgdau zur
nachhaltigen Ernahrung. Obgleich es
mittlerweile zunehmend Verpackungen
gibt, die aus recyceltem oder biologisch
abbaubarem Material hergestellt wer-
den: Zu Beginn steht immer die Her-
stellung der Verpackung und am Ende
die Entsorgung. Mehrwegprodukte loh-
nen sich daher immer, ebenso wie ein
verpackungsfreier Einkauf. Zum Ein-
stieg kann man ganz konsequent da-
rauf achten, immer genligend wieder-
verwendbare Taschen zum Einkaufen
mitzunehmen und auf zusatzliche diin-
ne Tiiten bei loser Ware zu verzichten.
Wer mehr tun will, kann in Unverpackt-
Laden einkaufen, deren Zahl stetig zu-
nimmt, und eigene Verpackungen auch
an die Theken mitbringen.
Lebensmittel nicht verschwenden
Alljahrlich landen in Deutschland rund
12 Millionen Tonnen Lebensmittel im
Mull. Die Halfte davon kommt aus den
privaten Haushalten: pro Kopf und Jahr
rund 75 Kilogramm. Aus Expertensicht
waren mindestens zwei Drittel ver-
meidbar. ,Hier hilft es, den Einkauf be-
darfsgerecht zu planen, die Vorrate im
Blick zu behalten und Lebensmittel
rechtzeitig zu verbrauchen®, so Jutta
Unger. Das Mindesthaltbarkeitsdatum
diene dabei aber nur als Orientierung.
In der Regel sind viele Lebensmittel
noch uber das Mindesthaltbarkeitsda-
tum hinaus einwandfrei. Ausnahmen
bilden rohes Fleisch und Fisch, die mit
einem Verbrauchsdatum gekennzeich-
net sind. Erkennbar verdorbene Pro-
dukte gehoren natiirlich in den Abfall.

Viele Anregungen zur Vermeidung von
Lebensmittelmiill bietet die Initiative
»Zu gut fir die Tonne“ des Bundesmi-
nisteriums fiir Ernahrung und Land-
wirtschaft (Startseite - Zu gut fir die
Tonne (zugutfuerdietonne.de).

Bleibt von einer Mahlzeit etwas tlbrig,
kann man es aufbewahren und weiter-
verwenden oder entsprechend haltbar
machen.

2-Zimmer-Wohnung zu vermieten

56 m?, 1. Obergeschoss mit Gartenanteil
und Kiiche in Stetten zum 01.07.2021.
Bei Interesse bitte melden, Handy 0151
70875476.

Pfarrstadl Erisried—Abholservice
Samstag von 17:30 - 20:00 Uhr

Sonntag von 11:15 - 14:30 Uhr

Bitte bis Freitag vorbestellen!
Currywurst, Burger, Schnitzel, Cordon
Bleu, Kaserahmschnitzel, Zwiebelrost-
braten, Schweinefilet mit Kasspatzle u.
Salat, hausgem. Krautkrapfen. Sonntag
zusatzlich hausgem. Sauerbraten mit
Knodel u. Blaukraut oder Spatzle u. Sa-
lat. Voranzeige fir den 06.06.2021:
Hausgem. Semmelknédel in Champig-
non-Rahm mit Salat.

Eure Nelly, Tel. 0151 57431529
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